ZACHODNIOPOMORSKI OKREGOWY ZWIAZEK KOSZYKOWKI
/ 2 71-346 SZCZECIN AL.WOJSKA POLSKIEGO 246

tel, / fux.091-439-55-16, 091-439-55-17 e mail zozkosz@wp.pl , www.zozkosz.com.pl
Konto: 1912403927 1111 00104148 7962

Szczecin, 10.11.2018

Komunikat nr 6 2018/2019 WGID ZOZKosz
Rozgrywki Mtodzikow U13 rocznik 2006 1 mtodsi

Udziat biora:
1. Spdjnia Stargard
2. King BC Szczecin
3. Energa Kotwica 50 Kolobrzeg
4. Basket Koszalin
5. MKKS Zak Koszalin

System rozgrywek: druzyny graja kazdy z kazdym mecz i rewanz.
Zespoty, ktore do dnia 19.11.br. nie uzupeinia dokumentacji (Zgloszenie do rozgrywek -
zatgcznik nr 17 1 Wniosek o wydanie licencji okresowych dla zawodnikow — zalacznik nr 18) i
nie uregulujg nalezno$ci za udziat w Lidze Zachodniopomorskiej nie zostang dopuszczone do

rozgrywek.

Kazdy zawodnik przed spotkaniem musi przedstawi¢ sedziemu gtéwnemu lub komisarzowi
licencje okresowa uprawniajaca do gry w danej klasie rozgrywkowej w sezonie 2018/2019,
oraz ksigzeczke sportowo-lekarska z aktualnym wpisem o zdolnosci do gry. Zawodnik bez
licencji okresowej, lub nieposiadajacy waznych badan lekarskich nie moze by¢ wpisany do
protokotu i dopuszczony do gry.

Réwniez trener 1 asystent trenera musza posiada¢ licencje okresowa na dany sezon.
Warunkiem otrzymania licencji okresowej, jest posiadanie licencji PZKosz (na wykonywanie
zawodu trenera).

Tylko trener lub asystent posiadajacy licencj¢ okresowa moze by¢ wpisany do protokotu.

Jezeli w terminarzu nie ma podanej godziny i/lub miejsca spotkania to gospodarz
zobowiazany jest zawiadamia¢, do konca rundy ZOZKosz, przeciwnika, sedziow i
referenta obsad — Marta Malczewska — tel. -531-700- 846 m.malczewskaa@wp.pl., oraz
odpowiedzialne osoby za obsadg¢ stolika sedziowskiego w poszczegolnych rejonach;
Koszalin i okolice Krzysztof Jablonski - tel. 602-304-085 k.j_volt@interia.pl , Kolobrzeg
—Wieslaw Derdon - tel. 608-505-007 relaxwd@wp.pl , Stargard — Lukasz Jedrzejewski
— tel. 698-720-399 lukasz.jedrzejewski@gmail.com , Szczecin —Teresa Kotarska - tel.
506-181-056 teresakotarska@gmail.com

Rowniez w przypadku zmiany dnia, godziny lub miejsca spotkania powyzszy
obowiazek spoczywa na gospodarzu lub gosciach, jezeli to na ich prosbe nastapila
zmiana.

Przelozenie spotkania z waznych przyczyn moze nastapié¢ za zgoda WGiD, po
przestaniu wniosku o przelozenie spotkania (zalacznik nr 21), wraz ze zgoda
przeciwnika.
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Przelozenie spotkania do 30 dni przed wyznaczonym terminem bezplatnie,
przelozenie spotkania do 7 dni przed wyznaczonym terminem 50 zl, natomiast na mniej
niz 7 dni przed wyznaczonym terminem oplata 200 zl.

Obowiazkiem sedziego glownego jest podanie SMS’em wyniku (bez podawania
wynikow poszczegélnych kwart) wszystkich meczy Ligi Zachodniopomorskiej najpézniej
1 godz. po zakonczeniu zawodow, na nr Jerzego Buczkowskiego 605 -190 440 wg
nastepujacego wzoru: ,,U14M Zak I Koszalin — Wilki Morskie 11 Szczecin 56:55 Jan
Kowalski”.

Obowiazek ten dotyczy réwniez rozgrywek w strefie. Wowczas wynik przesyla sedzia
reprezentujacy ZOZKosz (niezaleznie czy jest sedzia gldwnym, czy pomocniczym).

Zawody w ramach Ligi Zachodniopomorskiej moga by¢ rozgrywane tylko na
boiskach spelniajacych wymogi Przepisow Gry.

TERMINARZ ROZGRYWEK

| RUNDA
I. 24.11./sobota /
1. Basket Koszalin - Spdjnia Stargard g. 11:00
2. Energa Kotwica 50 Kotobrzeg — King BC Szczecin g. 11:00
pauza - Zak Koszalin
I1. 08.12./ sobota /
3. Spdjnia Stargard — King BC Szczecin g. 10:00
4. Zak Koszalin — Basket Koszalin g. 11:00
pauza - Energa Kotwica 50 Kotobrzeg
111.15.12./ sobota /
5. King BC Szczecin — Zak Koszalin g. 13:00
6. Energa Kotwica 50 Kotobrzeg — Spojnia Stargard g. 11:00
pauza - Basket Koszalin
IV. 05.01.19/ sobota /
7. Zak Koszalin — Energa Kotwica 50 Kotobrzeg g. 11:00
8. Basket Koszalin — King BC Szczecin g. 11:00
pauza - Spdjnia Stargard
V. 12.01.19/ sobota /
9. Energa Kotwica 50 Kotobrzeg — Basket Koszalin g. 11:00
10. Spojnia Stargard — Zak Koszalin g. 10:00
pauza - King BC Szczecin

Il RUNDA
VI. 23.02.19/ sobota /
11. Spdjnia Stargard — Basket Koszalin g. 10:00
12. King BC Szczecin — Energa Kotwica 50 Kotobrzeg g. 13:00

pauza - Zak Koszalin

VII. 02.03.19./ sobota /
13. King BC Szczecin - Spojnia Stargard g. 13:00
14. Basket Koszalin — Zak Koszalin g. 11:00




pauza - Energa Kotwica 50 Kotobrzeg

VIII. 09.03.19./ sobota /

15. Zak Koszalin— King BC Szczecin g. 11:00
16. Spojnia Stargard — Energa Kotwica 50 Kotobrzeg g. 10:00
pauza - Basket Koszalin

IX. 16.03.19./ sobota /

17. Energa Kotwica 50 Kotobrzeg — Zak Koszalin g. 11:00
18. King BC Szczecin — Basket Koszalin g. 13:00
pauza - Spdjnia Stargard

X. 06.04.19./ sobota /

19. Basket Koszalin— Energa Kotwica 50 Kotobrzeg g. 11:00
20. Zak Koszalin — Spojnia Stargard g. 11:00
pauza - King BC Szczecin
Adresy sal
1. King BC Szczecin -Szczecin SDS ul. Waska 16
2. Basket Koszalin -Koszalin ZOS ul. Gtowackiego 9
3. Kotwica 50 Kotobrzeg -Kotobrzeg MOSiR Waska 1
4. Zak Koszalin -Koszalin SP 3 ul. Jabloniowa 23
5. Spojnia Stargard -Stargard SP 3 ul. Limanowskiego 7

11. ZASADY DOTYCZACE UDZIALU ZAWODNIKOW W GRZE U14,U13 i U12
11.1. Zasady opisane w pkt. 11 obowigzuja wylacznie w cyklu U14,U13 1 U12.

11.2. Druzyna, ktora przed rozpoczeciem meczu liczy mniej niz 10 zawodnikoéw nie
zostanie dopuszczona do zawodow, a mecz zostanie zweryfikowany jako walkower

dla druzyny przeciwnej.

11.3. W kazdej z pierwszych trzech kwart musi wzig¢ udziat co najmniej 10
zawodnikow, przy czym zawodnicy, ktorzy wzigli udziat w grze w pierwszych pieciu
minutach kazdej z trzech pierwszych kwart, nie moga wzig¢ udziatu w grze w

drugich pieciu minutach kazdej z trzech pierwszych kwart.

11.4. W celu egzekucji przepisow z pkt. 11.3. kwarty 1, 2 i 3 zostaja podzielone na
dwa pi¢ciominutowe okresy. W momencie, w ktorym uplywa dokladnie S minut gry
w kwarcie, nalezy gre przerwac (sygnalem sedziego mierzacego czas gry), aby
mozliwe bylo dokonanie zmian zawodnikow. Nast¢pnie gra zostaje wznowiona na
zasadach naprzemiennego posiadania pilki (tzw. strzalka), podobnie jak w
przypadku zakonczenia kwarty, a zegar akcji powinien by¢ ustawiony na 24
sekundy. Gre nalezy wznowi¢ bezzwlocznie, bez przerw i narad trenerow z
druzyna. W celu skrocenia przerw, preferowane jest przygotowanie przez trenerow
zmiany z wyprzedzeniem.

11.5. Podzial skladu na piatki na kazdy z dwéch okresow w kwarcie (od 10:00 do
5:00 na zegarze i od 5:00 do 0:00 na zegarze) w kazdej z kwart moze by¢ inny,
zalezy to wylacznie od decyzji trenera. Nalezy zawsze zachowac¢ zasade, ze
zawodnicy grajacy w pierwszym okresie danej kwarty, nie moga wystapi¢ w drugim
okresie tej samej kwarty. Jest wiec mozliwe, ze zawodnik bedzie przebywal na
boisku w kolejnych 10 minutach, pod warunkiem, ze b¢da to okresy przedzielone
przerwa mi¢dzy kwartami — np. ostatnie pi¢e¢ minut w pierwszej kwarcie i pierwsze
pie¢ minut w drugiej kwarcie.

11.6. W przypadku, gdy druzyna liczy wiecej niz 10 zawodnikow, mozliwe jest
dokonywanie zmian podczas kazdego z dwoch okresow w kwarcie (od 10:00 do 5:00



na zegarze i od 5:00 do 0:00 na zegarze), ale nadal obowiazuje zasada, ze wszyscy
zawodnicy grajacy w pierwszym okresie danej kwarty, nie moga wystapi¢ w drugim
okresie tej samej kwarty. Czyli np. w przypadku dokonania dwoch zmian przez
trenera w pierwszym okresie kwarty, cala siodemka zawodnikow uczestniczacych w
grze w tym okresie nie moze wystapi¢ w drugim okresie tej samej kwarty.

11.7. W przypadku, gdy na skutek kontuzji lub przekroczenia limitu fauli w
druzynie przed zakonczeniem kwarty 3 pozostalo do dyspozycji trenera mniej niz
10 zawodnikow, na zasadzie wyjatku do gry w drugim okresie kwarty moze
wystapi¢ zawodnik grajacy w pierwszym okresie, zastepujac wyeliminowanego z
gry zawodnika. Jesli sytuacja zdekompletowania druzyny ma miejsce w pierwszej
lub drugiej kwarcie, w kazdej kolejnej kwarcie prawo gry w obu okresach na
zasadzie wyjatku musi dotyczy¢ innego zawodnika. Druzyna przeciwnika nie
posiada z tego tytulu zadnych przywilejow i rotacja zawodnikéw musi si¢ w niej
odbywa¢ na normalnych zasadach, bez wyjatkow.

11.8. W czwartej kwarcie wszyscy zawodnicy zespolu mogg bra¢ udziat w grze w
dowolnym wymiarze, o ile nie przekroczyli limitu fauli lub nie zostali
zdyskwalifikowani.

11.9. Niezastosowanie si¢ do powyzszych zasad gry skutkowac¢ bedzie orzeczeniem
walkowera dla druzyny przeciwne;.

11.10. Nakaz obrony systemem ,,kazdy swego” zostaje wprowadzony na Wniosek
Wydziatu Sportowego PZKosz 1 ma na celu dostosowanie zachowan defensywnych
zawodnikow oraz organizacji gry w obronie do ich umiejetnosci ofensywnych na

tym etapie szkolenia. Ponadto nakaz ten ma umozliwi¢ nabycie i utrwalenie
prawidtowych nawykow podczas gry w ataku, jak i obronie.

11.11. Nakaz obrony ,,kazdy swego” wyklucza obrong ,,zona press” czyli obrone
strefowg na catym boisku. Dozwolone jest natomiast stosowanie obrony ,,kazdy
swego” na catym boisku z podwajaniem w dowolnym miejscu boiska.

11.12. W zwiazku z powyzszym, przy interpretacji nakazu gry obrony ,.kazdy

swego” nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na nastepujace zachowania zawodnikéw
obrony:

11.12.1. brak nacisku na zawodnika z pilka,

11.12.2. przebywanie w obszarze ograniczonym zawodnika obrony niemajace
uzasadnienia ustawieniem zawodnikow w ataku przez wiecej niz 5 sekund

(tzw. btad 5 sekund w obronie),

11.12.3. brak zmiany pozycji na boisku zawodnikéw obrony pomimo zmian

pozycji zawodnikow ataku.

11.13. Za realizacj¢ niniejszych postanowien odpowiada trener druzyny, a w razie
jego nieobecnosci asystent trenera (jesli jest obecny) lub zawodnik petnigcy

funkcje kapitana druzyny.

11.14. W przypadku zaobserwowania zachowan zawodnikow obrony wymienionych
w pkt. 11.12.:

11.14.1. po raz pierwszy - sedzia ma obowigzek przerwac gre i zwrdci¢ uwage
trenerowi zespotu, ze nie stosuje on zasad obrony gry ,.kazdy swego”. Po

zwrdceniu uwagi gre nalezy wznowi¢ zgodnie z przepisami gry w koszykowke i
przyzna¢ druzynie atakujacej nowy okres 24 sekund na rozegranie akcji.

11.14.2. po raz kolejny — wobec trenera druzyny winnej naruszenia zasad

orzeczony zostanie faul techniczny (zapisany trenerowi z indeksem B) ze

wszystkimi tego konsekwencjami.

11.14.3. po raz kolejny - gdy trener druzyny zostal juz wczesniej
zdyskwalifikowany - sedzia ma obowigzek przerwaé gre - bez orzekania faula



technicznego — i zarzadzi¢ wykonanie jednego rzutu wolnego przez dowolnego
zawodnika druzyny ataku, a nastepnie wregczy¢ pitke druzynie ataku do
wprowadzenia jej do gry z przedtuzenia linii $Srodkowej naprzeciw stolika
sedziowskiego.

11.14.3. po raz kolejny - gdy trener druzyny zostat juz wczesniej
zdyskwalifikowany - s¢dzia ma obowigzek przerwaé gre - bez orzekania faula
technicznego — i zarzadzi¢ wykonanie jednego rzutu wolnego przez dowolnego
zawodnika druzyny ataku, a nastepnie wregczy¢ pitke druzynie ataku do
wprowadzenia jej do gry z przedtuzenia linii sSrodkowej naprzeciw stolika
sedziowskiego.

Zgodnie z Regulaminem Zawodow ZOZKosz do obowiazkow gospodarzy nalezy:

1.

2.

3.
4.
5

11.
12.

13.

14.
15.

16.

Organizacja spotkania na wtasny koszt, wtgcznie z optatami sgdziowskimi, opieka lekarska,
nagtos$nieniem, porzadkowymi itp.

Klub bedacy gospodarzem meczu wyznacza organizatora meczu, ktérego nazwisko zostaje
wpisane do protokotu.

Przygotowanie sali do gry (zweryfikowanej) oraz oddzielnych szatni dla druzyn i s¢dziow
Zapewnienie prawidtowego funkcjonowania aparatury technicznej w czasie zawodow.
Przygotowanie, co najmniej dwoch pitek do koszykéwki przeznaczonych do rozegrania
meczu oraz czterech pitek do przeprowadzenia rozgrzewki. Dopuszcza si¢ dowolnos¢ pitek
posiadanych przez gospodarza, przy czym muszg to by¢ takie same pitki. O wyborze pitki
decyduje s¢dzia gtéwny zawodow.

Kompletne wyposazenie stolika sedziowskiego poprzez przygotowanie na 30 minut przed
spotkaniem protokoléw zawodow, dwoch stoperow zatrzymywanych oraz zapewnienie na
zawodach wszystkich cykli tabliczek do sygnalizacji przewinien osobistych i druzyn, oraz
strzatki wskazujacej kierunek naprzemiennego posiadania pitki.

W przypadku braku tablicy §wietlnej wynikow wskazane jest zorganizowanie prostego
urzadzenia informujgcego uczestnikow o wyniku zawodow.

Zapewnienie opieki medycznej, od co najmniej 20 minut przed rozpoczeciem zawodow
az do zakonczenia.

Utrzymanie porzadku i sprawne dzialanie stuzby porzadkowe;.

. Stworzenie wlasciwe] atmosfery wokot meczu oraz dazenie do sportowego dopingu

publiczno$ci. Organizator odpowiedzialny jest za sportowe zachowanie si¢ publicznosci 1
jest obowigzany - na zadanie sedziow - do usunigcia z sali wskazanych osob, wzglednie
oproznienie widowni. W takich przypadkach, przerwa dtuzsza niz 15 minut upowaznia
sedziow do zakonczenia spotkania ( walkower na korzys$¢ druzyny gosci).

Zapewnienie bezpieczenstwa sedziom i druzynie gosci.

Rozliczenia delegacji sedziowskich zgodnie z obowigzujagcymi stawkami, najpozniej
bezposrednio po zakonczeniu spotkania.

Po zawodach przesltanie oryginalu protokolu na adres ZOZKosz w Szczecinie w ciagu
48 godzin od zakonczenia meczu priorytetem, lecz nie pozniej niz w poniedzialek w
przypadku spotkan rozgrywanych w sobote lub niedziele (decyduje data stempla
pocztowego).

Zawody muszg by¢ protokétowane na protokdtach ZOZKosz.

Druzyna zobowigzana jest do posiadania w kazdym meczu nie mniej niz 5 i nie wigcej niz
12 zawodnikow. Zawodnicy Ci muszg by¢ zdolni 1 gotowi do gry.

Sklad druzyny na mecz (na zalaczniku nr 23) licencje i ksigzeczki zdrowia, oraz licencje
trenerow, przedstawiciel druzyny zobowigzany jest przedtozy¢ komisarzowi technicznemu
a w razie jego nieobecnosci s¢dziemu gtdéwnemu, 45 minut przed wyznaczong godzing
rozpoczecia meczu.



17.

18.

19.

20.

21.

W sktadzie druzyny w rozgrywkach Ul18 nie posiadajacej chocby jednego zawodnika
peloletniego (ukonczone 18 lat), oraz w cyklach U16, U14, U13 i U12 musi si¢ znajdowaé
co najmniej jeden trener oraz powinien znajdowac si¢ opiekun druzyny odpowiedzialny
za druzyne, ktéry musi by¢ wpisany do skladu. W przypadku braku opiekuna druzyny i
dyskwalifikacji lub niedyspozycji trenera, mecz zostanie przerwany i zweryfikowany jako
walkower dla przeciwnika

Podstawa do udzialu zawodnika w meczu danego cyklu rozgrywek jest posiadanie
aktualnych badan lekarskich, za ktore odpowiedzialne jest kierownictwo zespotu.

Druzyny w rozgrywkach ZOZKosz mogg uzywaé¢ numeréw zgodnie z Przepisami Gry tj.
0,00io0d 1do99.

Za przewinienie dyskwalifikujace zawodnik automatycznie nie moze braé¢ udzialu w
nastepnym spotkaniu w danej klasie rozgrywkowej. Za ewidencj¢ przewinien
odpowiedzialne jest kierownictwo zespotow. Jezeli przewinienie dyskwalifikujace zostato
nalozone za wysoce niesportowe zachowanie WGiD ZOZKosz moze zwigkszy¢ wymiar
kary.

Zawody mezczyzn do U16M wlacznie nalezy rozgrywacé pitkami o rozmiarze 7, kobiet
do U18 wlacznie, U14M o rozmiarze 6, U13M, UI2M, U14K, U13K i Ul12K o
rozmiarze 5.

Z powazaniem

WICEPREZES Z0ZKosz
Przewodniczacy WGiD

Jerzy Buczkowski

Otrzymuj3a:
e Kluby
PZKosz

[ ]
e WZKosz Poznan
e Kolegium Sedziow ZOZKosz



